
Entretien réalisé par :  
Françoise WOLFF 

Auteurs-Réalisateurs :  
Philippe HENNAUX,  
Michel BATUGOWSKI,  
Martine LOMBAERS, 
Michaël SPRENG 

Producteurs :   
www.cnasm.prd.fr 
www.lbfsm.be 
www.psymages.be 

Durée: 50 minutes
DVD Belgique/France 
2010   

Dans la collection MÉMOIRES DE PSYS  

ALTERNATIVE À LA PSYCHIATRIE
Un entretien avec Jacques PLUYMAEKERS

Françoise Wolff, psychologue, documentaliste, s’entretient 
avec Jacques Pluymaekers, psychologue, formateur, thé-
rapeute familial, co-fondateur du centre de santé mentale  
« La Gerbe » à Bruxelles.

Dans cet entretien, Jacques Pluymaekers nous fait revivre les 
utopies et l’engagement de jeunes professionnels « psy » 
dans les années 60-70.
Scandalisés par les conditions inhumaines des hôpitaux  
psychiatriques, ils vont s’atteler à imaginer et à créer un  
« dispositif psycho-social » permettant d’éviter l’hospitalisa-
tion en institution psychiatrique de personnes en crise.

Guidé par sa rencontre avec l’antipsychiatrie, Jacques 
Pluymaekers va ensuite développer des pratiques de thérapie 
familiale de type systémique.

Jacques Pluymaekers est également co-auteur d’un ouvrage 
de référence : « Réseau-Alternative à la psychiatrie », collectif 
international, ed. UGE 10/18, 1977.


